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SAKiCTb KIIHIYHMX T0CTIKEHb JIKAPChbKUX 3aC00iB, 10 BUKOPUCTOBYOThCS
NPH JiIKyBaHHI peBMAaTOIIHOT0 APTPUTY, B YKpaiHi

AkbipoB Muxaiino AHOpinoBmy

AKTYAJIbHICTb: B YkpaiHi cnoctepiraerbcs
CTpiMKe 3pOCTaHHSA KifIbKOCTI K/IHIYHUX Aocnia-
eHb. OfHaK, MUTaHHS opraHizauii KNiHiYHKUX BU-
npobyBaHb Nnikapcbkux 3acobis (J13) B ymoBax
pPO3BUTKY (hapMaLEBTUYHOIO PUHKY 3 OrNsay Ha
HeJOoCKOHany perynsaTopHy nNoniTMKy Woao npose-
LEeHHS KNiHIYHUX A0CNiAXEeHb CTaBUTb NUTAHHSA Bia-
MOBIAHOCTI KNiHIYHMX BUNPO6YBaHb MiXXHapOAHWUM
Ta HauioHanbHUM cTaHZapTaM. TOMy MeTa AaHOoro
LOCMIIAXEHHS NOAAra€ B OLUiHLI SIKOCTI NpoBeAeHUX
KNIHIYHMX AocnigXeHb nikapcbknx 3acobis, Wwo Bu-
KOPUCTOBYIOTbLCS ANS NliIKyBaHHA XBOPUX Ha peBMa-
TOiAHWM apTpuT (PA), Ta BU3HAYEHHS X OCHOBHMX
HeaoniKiB.

METOJW: 3a AONOMOroto MOLyKOBOi CUCTEMU Ha
6a3i HauioHanbHOI HaykoBOi MeanYHoI 6ibnioTekn
Ykpainu 6yno BigibpaHo 1158 xypHanbHUX cTaTemn
Ta aBTOpedepaTiB AMcepTalili 3a KIOYOBUMM CO-
BaMW «peBMaToifHWUI apTpuT» 3a nepiog 2001-
2011 poku. Cepep HUX 63 cTOoCyBanucb
6e3nocepesHbO KIiHIYHMX AocnigxeHb J13, wo 3a-
CTOCOBYBAJIMCb MpU €TMONATOreHETUYHOMY JliKy-
BaHHi PA. Ha nigcraBi cy4yaCcHUX ysBfieHb WO0A0
KNIHIYHUX AOCNIAXEHb WO HaBeAeHi Y BU3SHAHUX y
CBIiTi Ta YKpaiHi KepiBHMUTBaX Ta METOANYHUX MO-
cibHMKax, 6yno cTBopeHo KpuTepii ouiHkn nybnika-
Ui gocnigxxeHb nikapcbkmnx 3acobis, ski
BUMKOPWUCTOBYIOTbHCS NpU NikyBaHHI PA.

PE3Y/IbTATWU: Byno onpauboBaHo 63 nybnikauii.
OTpuMaHi pe3ynbTaTh CBig4yaTb NPO BIACYTHICTb Y

nepeBa)cHil 6iNbLIOCTI AOCNiAXEHb NpoLeaypu
paHaomisauii (n=61), 3acninneHHs AOCNiIAHMKIB Ta
[ocnigxXyBaHmX (N=62), CTaTUCTUYHOIO OBrpyHTY-
BaHHSA KiNbKOCTI gocnigxysaHux oci6 (n=50) ak
HaNEXHUX KOMMOHEHTIB AN3aliHy KNiHIYHOro Bu-
npobyBaHHS, WO NPU3BOAUTL A0 BUKPUBIIEHHS pe-
3ynbTaTiB. B AOCNIAKEHHSAX HE 3aBXAM HasiBHa
rpyna KoOHTposnto, B 6aratbox BUNagKkax Hepawio-
HaNbHO 06paHM KOHTPONbHWUI NiKyBanbHWUIA Nia-
Xif, 3 AKUM 34iACHIOETLCA NMOPIBHAHHS
[OCNIAXYBAHOIo MeToAa JliKyBaHHS.

JocnigHVKKN 3BepTatoTb yBary Ha OCHOBHY XBOpPoby
(PA) Ta iHKONM Ha i cybKniHiYHI popmMK, irHOpyOUN
CYynyTHi 3aXBOPIOBaHHSA Yy AocniaxyBaHux(n=54),
yepes WO pe3ysbTaTy He MOXHa MownpoBaTH Ha
BCIO nonynsuito. Y xoaHin nybnikauii He 6yno Ha-
AaHo iHdopMaLii CTOCOBHO iHDOpPMOBaHOI 3roam Ta
CXBa/leHHSA AOCNIAXEHHS €TUYHUM KOMITETOM.

BUCHOBKW: KniHiuHi gocnigxeHHs J13 ana etno-
NaTOreHeTUYHOro JlikyBaHHSA XBOPUX Ha peBMaToiA-
HUI apTpUT NPOBOASATLCS B YKpaiHi 3
MOPYLUEHHSAMU MIDKHApPOAHMX CTaHAapTiB WoA0 Kili-
HiYHMX BMNpobyBaHb Ta €TUYHUX HOpPM. HepnoTpu-
MaHHS BMMOT LLOAO HaseXHOoro AnM3anHy npu
npoBeAeHHi KNiHIYHMX BUNpobyBaHb MOXe Mpu3Bo-
OVTW A0 CYTTEBUX BUKPUBJIEHb pPEe3y/NbTaTiB.
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